
Δραστηριότητα 1: Αθλητική Αγωγή για έφηβους μαθητές: ανταλλαγή απόψεων

Δραστηριότητα
Μαθητών/-τριών

 
Χρόνος

Ενέργειες
Εκπαιδευτικού:

Ενέργειες
Μαθητών/-τριών

ΕΜΑ
σχετικά
με την
Ενότητ
α

1.  10
λεπτά

Ο/η εκπαιδευτικός
χωρίζει τους
μαθητές/τριες σε
ολιγομελείς ομάδες και
τους ζητάει να
συζητήσουν τα εξής
θέματα:

- Τι απολαμβάνουν
περισσότερο οι έφηβοι
στον αθλητισμό;

- Τι μαθαίνουν οι
έφηβοι μέσω του
αθλητισμού;

Οι μαθητές/τριες
μοιράζονται τις
απόψεις τους .

2

Προπαρασκευαστικ
ές εργασίες
Μαθητών/-τριών
(εφόσον
απαιτούνται):

-

Προπαρασκευαστικ
ές ενέργειες
Εκπαιδευτικού:

-

Σημειώσεις: -


