
Δραστηριότητα 1: Συζήτηση ευαισθητοποίησης.

Δραστηριότητα
Μαθητών/-τριών

 
Χρόνος

Ενέργειες
Εκπαιδευτικού:

Ενέργειες
Μαθητών/-τριών

ΕΜΑ
σχετικά
με την
Ενότητ
α

1.  10
λεπτά

Ο/η εκπαιδευτικός
θέτει στους
μαθητές/τριες
ερωτήσεις σχετικά με
τον σεβασμό:

«Πώς
εκφράζεται/ποιες
μορφές παίρνει ο
σεβασμός στο πλαίσιο
του γυμναστηρίου;»

«Πώς εκφράζεται ο
σεβασμός, όταν
βρισκόμαστε σε έναν
μικρό χώρο;»

«Με ποιους τρόπους
μπορείτε να δείξετε
έμπρακτα σεβασμό
εκτός της
τάξης/μαθήματος;»

Ο/η εκπαιδευτικός
εξηγεί ότι οι
μαθητές/τριες θα
εξασκηθούν στο να
βοηθούν τους άλλους,
παρέχοντας
ανατροφοδότηση
στους
συμμαθητές/τριές
τους, κατά τη διάρκεια
των δραστηριοτήτων
του μαθήματος. Ο/η
εκπαιδευτικός κάνει
νύξεις/δίνει σήματα
στους μαθητές/τριες,
για να βοηθήσουν
τους άλλους (πχ. ως

Οι μαθητές/τριες
κάθονται σε κύκλο
κοντά στον/την
εκπαιδευτικό στο
κέντρο του
προαυλίου/κλειστού
γυμναστηρίου.
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τέτοια σήματα
λειτουργούν οι εξής
παροτρύνσεις/
διδακτικές
επισημάνσεις:  «να
είστε συγκεκριμένοι»,
«να πείτε κάτι θετικό
για τους
συμμαθητές/τριές
σας», «να τους
προτείνετε μία λύση σε
ένα πρόβλημα»).

Προπαρασκευαστικ
ές εργασίες
Μαθητών/-τριών
(εφόσον
απαιτούνται):

-

Προπαρασκευαστικ
ές ενέργειες
Εκπαιδευτικού:

-

Σημειώσεις: -


